CURRICULUM VITAE
EUROPEQ

INFORMAZION! PERSONAL
Cognome / Nome

Indirizzo

Cellulare

E-mail

PEC

Cittadinanza

Data di nascita |

Luogo di nascita

ESPERIENZA LAVORATIVA

Date {da—a)
Nome e indirizzo del datore di lavoro

Lavoro o posizione ricoperti

Pragetto/Principali attivita e responsabilita

Date (da-a)

Nome e indirizzo del datore di lavoro
Lavoro o bosizione ricoperti
Principali attivita e responsabilita

Date {da—a)

Nome e indirizzo del datore di lavoro
Lavoro o posizione ricoperti
Principali attivits e responsabilita

Date (da - a}
Nome e indirizzo del datore di lavoro

Lavoro o posizione ricoperti
Principali attivita e responsabilita
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ARCODIA MiRiAM

011102023 ~ 31/05/2024
Istituto Zooprofilattica Sperimentale della Sicilia “A. Mirri" - sede Palermo
Borsista

"Ruolo dei biomarkers infiammatori del cavallo: influenza delle differenti condizioni o management
sulla performance ed il benessere, {CHRON-IMMUN-WELFARE)

27106/2022 - 26/06/2023
Istituto Zooprofilattico Sperimentale delfa Sicilia “A. Mirr" - sede Palerma
Operatore Volontatio Servizio Civile Universale

Supparto al personale della Direzione Gengrale nella gastione delia posta elettronica; gestione del
calendario istituzionale. Accoglienza alle scolaresche e supporto durante i corsi di formazione.

05/1012021 ~ 06/11/2021

Centro DAl & Obesita di Citta della Pisve

Tirocinio

Acquisizione di conoscenze sul Disturba da Alimentazione Incontrollata. Affiancamento del tutor

durante le atfivita di anamnesi. Valutazione nutrizionale e somministrazione della BIA.
Partecipazione alle attivita riabilitative psico-nutrizianali e alle riunioni d'equipe.

10/12/2018 - 10/05/2018

Istituto di Biochimica Clinica, Medicina Molecoiare Clinica e Medicina ¢i Laboratario A.Q.UP.
Paolo Glaccone '

Tiracinio
Studio dei sistema emostatico. Utitizzo di metodi di indagine dellsmostasi primaria & secondaria.
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Istruzione e formazione

Date (da - &}

Nome e tipo d'organizzazione erogatrice
dell'istruzione e formazione

Titolo della qualifica rilasciata

Livello nella classificazione nazionale (se

perlinents)

Principali tematiche/competenze
professionali acquisite

Date (da - a)
Titolo della quaiifica rilasciata

Nome e tipo d'organizzaziane erogatrice
deflistruzione e formazione

Date(da~-a)

Nome e tipo d'organizzazione erogatrice
dell'istruzione & formazione

Titolo della qualifica rilasciata

Livello nella classificazione nazionale (se
pettinente)

Principali tematiche/competenze
professionali acquisite

Date (da~a)

Nome e tipo d'organizzazione erogatrice
dell'istruzione e formazione

Titclo della qualifica rlasciata

Livello nella classificazione nazionale (se
pertinente)

Principali tematiche/competenze

professionali acquisite

Date (da-a)

Nome e tipo d'organizzazione erogatrice
dell'istruzione e farmazione

Titolo della qualifica rilasciata

CAPACITA E COMPETENZE PERSONALI
Madrelingua
Altra fingua

Capacita e competenze relazionali

Capacita e competenze organizzative
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1212023 - 06/2024
Universita degli Studi di Napoli

Igiene Alimentare, Nutriziong e Benessere
Corso di perfezionamento

lgiene e indici di qualits degli alimenti: nutrizione in condiziane fisiologica {nutrizione ingravidanza
e allattamento, nutrizione nellinfanzia, nutrizione ¢ eta) e in stati patologici (malattie: metaboliche,
patologie gastrointestinali, nutrizione nel paziente oncologico), nutrizione nelle diete vegetariane,
nello sport e nel DCA:

1711112022
Abilitazione alla professione di Biolego
Universit3 degli studi di Napali

11/2019 - 06/2022
Universita degli Studi di Perugia

Laurea in Scienze dell' Alimentazione e dellz Nutrizione Uriana con 12 votazione di 105/110
Laurea magistrale

Tesl dilaurea: il ruala della camitina nella depressione

10/2015 - 07/2019
Universita degli Studi di Palermo

Laurea in Biotecnologie con la vatazions di 106/110
Laurea di primo livello

Tesi di laurea: la Tromboelastografia: una visione dinamica globale della funzionaliti del sistema
emostatico

09/2010 - 07/2015
Liceo Scientifico Nicold Palmeri

Diploma scientifico con la votazione di-86/100

ltaliano

Inglese {B1)

Capacita di relazionarsi con supsriori e datori di lavoro, capacita di lavorare in gruppa e capacita
di adattamento

Problem Salving, otlime capacita di pianificazione e organizzazione.



Capacita e competenze informatiche i Padronanza del Pacchetto Office, gestione della posta elefironica, buona conoscenza del sistema

| operativo Windows, Android & 108, Capacita di utilizzo di piattaforme di archiviazione e gestione
dati come DropBox e Google Drive

Patente | Patente B

HOTE: lscritta all'Crdine dei Biologi della Sicifia sezione A da Marzo 2023: Num. iscrizione: Sic. A6952

ATTESTATI

+  Altestato di partecipazione in modalits FAD al corso di formazione ECM “integrazione e nutraceutica nella gestione della menopausa:
focus magnesio” conseguito presso Akesios Group s.r.l in data 25/05/2024.

o Attestato di parfecipazione in modalita FAD al webinar “Nutrizione sportiva” conseguito presso SNUT in data 10/00/2023.

+  Alfestato di partecipaziona in modaita FAD al corso di formaziona “Corso online teorico-pratico di nutizione applicata — Stagione 2
conseguito presso Dott. Roberto Uliano in data 25/09/2022.

= Attestato di partecipazions in modalita FAD al corso di formazione “Colloquio nutrizionale® conseguito presso SNUT in data 10/08/2022.

o Alfestato "Salute nei Luoghi di Lavoro per Lavoratori Seffore Sanitd — rischio alto” conseguito presso flstituto Zooprofilattico
Sperimentale della Sicilia "A. Mirri” - sede Palermo in data 11/07/2022.

e Aftesiato di partecipazione in modalita FAD al corso di formazione *Dieta mediterranea: principi, alimenti, proprieta nutrizionail @ benefici
per la salute” conseguito presso SIFA nelfanno 2022.

o Affestato di partecipazione in modalita FAD al corso di formazione “Approfondimenti in patologie del microcircolo & casi pratici”
consequito presso SLAM in data 11/06/2021.

e Attestato di partecipazione in modalith FAD al corso di formazione “Approfondimenti in patclogie gastrointestinali e casi pratici®
conseguito presso SLAM in data 24/05/2021. '

= Aftestato di partecipazione al *XLI congresse nazionale SINU - 8-10/16-17 Aprile 2021 edizione virtuale,
»  Attestato di frequenza al "Corse di Inglese Cambridge B1 Q.C.E.R.” conseguito presso il Maria Ficano english centra i| 25/03/2021.

= Alisstato di partecipazione in modalitd FAD al corso di formazione *Alimentazione plant-based - elementi di distetica applicata per
sedentan e sportivi® consequito presso SIFA nellanne 2021.

o  Affestalo di partecipazione in modalita FAD al corso di formazions “Diagnostica biochimico-clinica: Interpratazione nellacceriamento
dello stato nutrizionale” consequito prasse Science Health Nutrition in data 11/07/2020

*  Aftestato di partecipazione in modalita FAD al corso di formazione *I Disturbi det comportamento Alimentare (DCA) dopo un anno di
COVID19” vonseguito presso “ll Bucaneve. Associazione di volontarata” in data 4/12/2020.

Dichlarazione sostitutiva di atto di notoriet ¢ Trattamento del dati personali.

La sottoscntla ai sensi e per gli effetti degli articoli 46 e 47 e consapevole dells sanzioni penali previste dailaricolo 76 del D.P.R. 28 dicembre 2000,
n. 445 nelle ipotesi di falsita in atti e dichiarazioni mendaci, dichiara che le informazioni riporiate nel presents curriculim vitae, redatio in formato
europeo, comispondono a verita, Inolire, Ia softoscritta autorizza i) trattamento dei dati personali ai sensi del Decreto Legislativo 30 giugno 2003, n.
196 “Codice in matenia di protezions dei dafi personali’ e deli'art. 13 del GDPR (Regolamento UE 2016/679).
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