OLIO D’OLIVA

1la |erreratura ptofana, con Omero p(ed'x\igeva le capac'xt‘a dell'olio di pu\'\te e 'xg'\en'\ 7are, perfmo il
Corano sie soffermat©® pit yolte sulle vired dell'olios mentre la \etreratird cristian |a Bibbia € altre
fonti sact® citano svariate doti della pianta de liquido rigoghiose che essa PO uce. Gl antichi
reci che abitavano 12 Sicilia, {ntrodussero or primi nelliisola rali co\tivaz'xon'x. on gl arabi 12

coltivazl ede\\'o\wo dive estensiva e de ominaz asili allora utilizzat taron
Aerimont 1sticO ule " o\eana‘ ', fino &l giornt no Ancora oggi V¢ ustoditt
Lesti T€PC del \rura © \earia, QU "ag'\atra"," ", "u T T burnia
1 monact penedertint € cistercens ulgarono ;onalizzaron® \e tecniche di coltivazion€ degl
olivi, pro vendo Jdiffusione e frantol

Produzione € cerritorio

1olio extravergine di oliva Montt Thlei & prodott® da olive sap& raccolte dal 20 setembre al 15
ennaio in ogni camP® na olearia: Per estrazione cll'olio son° ammesst soltant® ptocess'x meccani”
G e fisicd atd & produrre olii che presemino il pitt fedelmente poss'xb\\e le caratteristicR® Pecu\iat'\ e

originari€ del frutto- e olive, raccolte € selezionat® manua\mente, sono inviate 2 un rantoio de

circuito entr ) dall raccoltas Q! sono SOt pos olitu Yolio che deriva viene
;mbortighiat® e Lol extravergin® i Tblet € rodo elle pro di Siracus?
Ragusa € ania, yasta teressatd assiccio € o omon da altopiad!
(ravagliath acorsid 1azond | massiccio i Tblet & sottop pamco\an escursio
ni term\che ore diurn potturne C risultano paﬂico en rran esalrare 1€
ratteristi peculiart dell produzxon agri ole. Tra queste ) olivicoltura ppreset an compar®
roduttt rileval ondiziont ambientall € dj colturd degli olivet destinatt alla prodV
Zione d {I'olio extraY ol va M Tblei devon® ¢ quelle U dizionall ratteristich®
della zona & que onferl! alle olive ed all lio derivato ¢ spect rarteristic
qualitatty pertanto itener nicamente gli olivett situati a v aludine compre
2trad 0 metti s \ aden’ |\'area di oduzi dell ali, dette ocalmente "cave >




ono di origine calcarea risalente al Miocen€
re di yulcaniti-
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Efferd salutisticl
Lolio ¢lac0 ponente fondamema\e della die mediterrane® elem
ria, mantiene g eri, cON “buisce & mamemme o delle buone €O jzioni fsiche, ©
i | malattic catd'xovasco\ar'\, tipiche Jell'epoca ™ e del benessere:  Nutritivo:
T equilibrath PEF \’a\'\memaz'xo:\e
iali € Vit D ssorbimento & e
i pressione ar

cistifelle R
grasst, noney factore Prome
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fein patt'xco\are del di diverst tumorl
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